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16. 1. 2024 Torek Pogovori o 
ljubezni 

V pogovoru bomo govorili o ljubezni v vseh njenih oblikah. Kaj je ljubezen? Kako jo izražamo? 
Kako jo doživljamo? V pogovoru bomo spregovorili o ljubezni do sebe, do drugih, do narave, do 
življenja. 

23. 1. 2024 Torek Ura za dušo V tem torkovem pogovoru bomo prepustili svoje misli in čustva v roke intuicije. Skozi meditacijo, 
vajo sproščanja ali ustvarjalno dejanje se bomo povezali z našo notranjo modrostjo. 

30. 1. 2024 Torek 
Torkov 
večer 
globokih 
pogovorov 

Imeli bomo priložnost, da se pogovorimo o tem, kar nas resnično zanima in zadeva. V 
sproščenem in zaupnem vzdušju bomo lahko delili svoje misli, občutke in izkušnje. 

6. 2. 2024 Torek Povezani 
torki 

Razprava o dejstvu, kaj pomeni biti povezan z drugimi. Kako lahko ustvarimo vezi, ki so trajne 
in krepke? V pogovoru bomo spregovorili o pomenu sočutja, empatije in prijateljstva. 

13. 2. 2024 Torek V objemu 
besed 

Razmišljali bomo o pravem pomenu besed. Kako nas besede oblikujejo? Kako lahko z 
besedami ustvarimo spremembo? V pogovoru bomo spregovorili o moči besed, o pomenu 
komunikacije in o tem, kako lahko besede uporabimo za dobro. 

20. 2. 2024 Torek Duhovne 
ure 

V tem pogovoru bomo razpravljali o duhovnih vprašanjih. Kaj je smisel življenja? Kako lahko 
najdemo svojo pot? V pogovoru bomo spregovorili o različnih duhovnih tradicijah in o tem, kako 
lahko duhovna praksa obogati naše življenje. 

27. 2. 2024 Torek Ura resnic 
Pogovarjali se bomo in spregovorili o resnicah, ki so nam pomembne. Kaj je za nas resnično? 
Kaj nas motivira? V pogovoru bomo spregovorili o naših osebnih resnicah in o tem, kako lahko 
živimo v skladu z njimi. 

6. 3. 2024 Torek Sanje in 
cilji 

Na ta dan bomo razmišljali o svojih sanjah in ciljih. Kaj želimo doseči v življenju? Kako lahko 
svoje sanje uresničimo? V pogovoru bomo spregovorili o pomenu sanjarjenja, o postavljanju 
ciljev in o tem, kako lahko dosežemo svoje cilje. 


